


BALADE NATURE AU COSTA-RICA  
Un film d’Yves Pinaud

Le Costa-Rica pays pacifique et entièrement tourné vers la nature permet de 
découvrir en parcourant ses parcs nationaux et les sentiers des forêts humides, 
toute sa biodiversité.

On y rencontre toutes sortes d’animaux étranges dans leur milieu de vie : coatis, 
agoutis fourmiliers, paresseux, singes hurleurs, singes araignées, sapajous 
capucins et en bordure des rivières, crocodiles, caïmans et serpents de belle 
taille.
	
Certains parcs nationaux ne sont accessibles qu’en 4x4, avion ou bateau, tel  celui 
de Corcovado dans la péninsule d’Osa, côté Pacifique, ou celui de Tortuguero 
(immense domaine lacustre) du côté Caraïbes.

Les marcheurs  et les sportifs peuvent partir à l’assaut des volcans encore en 
activité : le Rincõn de la Vieja, le volcan Poas et les volcans Irazu Turrialba et 
Arénal.

Dans cette nature généreuse et variée, si l’on est réceptif aux merveilles qui 
nous entourent on découvre une qualité de vie sans pareil, les Costaricains 
ayant le sens de l’accueil, du respect des gens, de la nature, de la vie et de la 
paix.

Le slogan national «Pura Vida» caractérise bien cette philosophie de vie.
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